@ LEPPAVIRTA

19.1.2018

@ LEPPAVIRTA

Leppavirran maksuton omahoitotarvike- ja

1
KOTIHOITO, PUISTOLA Kotihoidon esimies Nina Hahtala Y-tunnus 0172231-2
Savonkatu 20, Puhelin: 044 7975413 79100 Leppavirta

Sahkoposti: nina.hahtala@leppavirta.fi

http://www.leppavirta.fi/palvelut/sosiaalipalvelut/ikaihmisten-palvelut



@ LEPPAVIRTA 19.1.2018

Sisallys
1. Hoitotarvikejakelun yleisia periaatteita Leppavirralla...............ccccevvvemeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienes 3
2. Avannetarvikkeet avannehoitajan [Ahetteelld.............ccooooiiiiiiiiiiiii e 3
3. Diabeteksen hoidon tarviKKEeL ..o, 4
4. Hapen annon ja hengityksen tarviKKEet ................ceiiiieiiiiiiiicin e 4
5. HAaavannOItOtUOIIEEL ........coeeiieiie et e e e e e e e e e e e e eeeeeee 4
6. IMUJEN TAINVIKKEET ... ..t e e e e e e e eeeaba e e e e e e eeeenees 4
7. TrakeoStomian tarVIKKEET ..........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiit bbb babbaannnnes 4
8. Ladkkeen annostelun tarviKKeet..........ooo oo 5
9. DIAlYYSHANVIKKEET ... 5
10. RaVItSEMUKSEN TANVIKKEET ... .uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb aeenennnnnnnnne 5
IS O = (1 | 5
(Y ST T aTe] o] =Tl o 4= ST 6
R Y ST 010 3] AR 6
14. SuolentoiminNan tarVIKKEET ..............uuuuuiiiiiiiiiiiii e nnnennaannnnes 6
ST - V1 0T | PO 7
16. Jakelutuotteisiin kuulumattomat tarviKKEert................uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 8
2
KOTIHOITO, PUISTOLA Kotihoidon esimies Nina Hahtala Y-tunnus 0172231-2
Savonkatu 20, Puhelin: 044 7975413 79100 Leppavirta

Sahkoposti: nina.hahtala@leppavirta.fi

http://www.leppavirta.fi/palvelut/sosiaalipalvelut/ikaihmisten-palvelut



@ LEPPAVIRTA

19.1.2018

1. Hoitotarvikejakelun yleisia periaatteita Leppavirralla
Hoitotarvikejakelu Leppéavirralla jakaa maksuttomia, hoitosuunnitelman mukaisia
hoitotarvikkeita terveydenhuoltolain (1326/2010) 248 mukaan. Sairauden hoitoon liittyvat
hoitotarvikkeet ovat kayttgjilleen maksuttomia. (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista 734/1992, 58)

Hoitotarvikejakelu on tarkoitettu kotona tai kotiin verrattavissa asumispalveluissa asuville
asiakkaille  heiddn  omahoidon  tukemiseksi.  Terveydenhuoltolain  mukaisen
hoitotarvikejakelun tarkoituksena on tukea pitkdaikaissairaan asiakkaan omahoitoa ja
seurantaa seka parantaa itsehoidon edellytyksia. Hoitotarvikkeita jaetaan vain niille joiden
kotikunta on Leppavirta, eika valineitd kustanna muu taho esim. vakuutusyhtio.
Ulkokuntalaisten kohdalla edellytyksena on oman kunnan maksusitoumus.

Hoitotarvikkeet on tarkoitettu pitkaaikaissairauksien hoitoon, joten oikeus ilmaisiin
hoitotarvikkeisiin alkaa kun kayttétarve on jatkunut kolme kuukautta, esim.
haavanhoitotarvikkeet. Tilanteissa joissa hoitotarvikkeiden tarve on pysyva Kkuten,
avanne,dialyysi tai virtsaamisapuvalineet, tarvikkeita voidaan jakaa heti tarpeen ilmettya.

Hoitotarvikejakelu perustuu aina yksil6llisesti maariteltyyn tarpeeseen ja terveydenhuollon
ammattihenkilén suorittamaan arviointiin ja seurantaan. Tarve kirjataan hoitosuunnitelmaan.
Asiakkaalla ei ole subjektiivista oikeutta saada jonkun tietyn toimittajan hoitotarvikkeita,
vaan ensisijaisesti kaytetaan hankintasopimustuotteita.

2. Avannetarvikkeet avannehoitajan lahetteella
Avanteenhoidossa tarpeelliset tarvikkeet jaetaan maksutta. Asiakas saa avannehoitajan
suosittelemat tuotteet, jotka tulee valita sopimustuotteista. Hygieniaan ja perushoitoon
kuuluvat tuotteet asiakas hankkii itse esim. pesuaineet, suojakasineet, perusvoiteet ja
hajunpoistajat. Tuotteiden kayton vakiinnuttua asiakkaalla on mahdollisuus saada tuotteet
kotijakeluna suoraan tavaran toimittajalta.

O virtsa-avannepussi 1-2 osainen tyhjenn. 4-7 kplivko

O avannelevy virtsa-avannepussiin 4-7 kpl/ivko

O suoliavannepussi 1-2 osainen suljettu 1-3 kpl/vrk

O suoliavannepussi 1-2 osainen tyhjenn. 4-7 kpl/vko

O minipussi (ns. uintipussi) 1-3 kpl/vrk

0 avannelevy suoliavannepussiin 2-7 kpl/vko

O avannevyo 4 kpl/vuosi

O tiivistepasta, -rengas tarvittaessa

O elastinen teippi tarvittaessa

O avannekorkki tarvittaessa

O ihonsuojapyyhe tarvittaessa

O liimajaanteiden poistopyyhe tarvittaessa
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3. Diabeteksen hoidon tarvikkeet
Diabetestarvikkeet Kysterin omahoitajan kautta

4. Hapen annon ja hengityksen tarvikkeet

19.1.2018

Maksutta jaetaan ne tarvikkeet, joilla toteutetaan hengitysta ja hapetusta tukevaa hoitoa
kotona happirikastimen tai muun lisahapen avulla, CPAP-laitteen tarvikkeet saa hoitavasta

yksikosta.

» happiviikset ja maskit

» happiletku

+ yhdistgjat

* PleurX 1000 ml (lahetteelld)

5. Haavanhoitotuotteet

* haavatyyny tehdaspuhdas, eri koot
» harsotaitos, tehdaspuhdas, eri koot
« pumpulitikut, tehdaspuhdas

» elastinen harsoside

* kiinnitysside

« atulat, kertakayttoiset

*  kyretit

* huuhtelunesteet

* hoitoalustat

* hoitavat tuotteet muun muassa puudutteet, hunajat, pihkat, Aquacelit jne.
Asiakas hankkii itse perus- ja laakevoiteet, tukisukat ja —sidokset (Comprilanit)

6. Imujen tarvikkeet

tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa

tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa

Maksutta jaetaan kotona liman imemiseen kuuluvat tarvikkeet.

* imukatetrit
* imun valiletku kupla, metreittain
+ yhdistgjat

7. Trakeostomian tarvikkeet

tarvittaessa
tarvittaessa
tarvittaessa

Mybnnetaan asiakaskohtaisesti. Maksutta jaetaan tarvikkeet henkitorven avanteen hoitoon
(erikoissairaanhoidon lahete) Normaaliin hygieniaan ja perushoitoon kuuluvat tarvikkeet

asiakas ostaa itse.
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8. Laakkeen annostelun tarvikkeet
Maksutta jaetaan laakkeiden antamiseen tarvittavat ruiskut ja neulat silloin, kun niité ei saa
apteekista ladketta ostettaessa.

» ruiskut ja neulat lAdkkeen antoon, katetrien ja letkujen huuhteluun
+ ladkkeenottokanyyli toistuvaan ladkkeenottoon ampullista

+ la&kelasit

* immunoglobuliinipumpun tarvikkeet

* kipupumpun tarvikkeet

+ 3-tiehana

+ steriilit taitokset kanyyliin/katetrin juuren puhdistukseen

+ steriili haavatyyny kanyylin kiinnitykseen

9. Dialyysitarvikkeet
Maksutta jaetaan tarvikkeet dialyysihoidon toteuttamiseen kotona. Tuotteet ovat steriilisti
pakattuja. Apteekki toimittaa sopimustoimittajalta suoraan asiakkaalle dialyysinesteet,
haaraletkustot, letkusetit, liittimet, yhdistajat, korkit, desinfektiokorkit, suojakorkit ja
suojakuoret.

* harsotaitos steriili tarvittaessa
* haavatyyny steriili tarvittaessa
» kasidesinfektioaine tarvittaessa
» desinfektiopyyhe tarvittaessa
+ teippi tarvittaessa
+ kasvomaski tarvittaessa

10. Ravitsemuksen tarvikkeet
Maksutta jaetaan ravitsemuksen toteuttamiseen kuuluvat tarvikkeet kun asiakas ei pysty
syomaan riittdvasti  suun  kautta. Tarvikkeet jaetaan asiakkaalle annetun
ravintosiirtojarjestelméan mukaan. Ravintovalmisteet eivat kuulu jakelutuotteisiin. Hygieniaan
ja perushoitoon kuuluvat tuotteet asiakas ostaa itse.

* ravinnonsiirtoletkustot 1 kpl/vrk

* ravintoporttinapit 1 kpl/2-3 kk
* syo0ttoruiskut 1 kpl/ivrk

* nenamahaletku ja kiinnitysteipit tarvittaessa
11. Katetrit

Maksutta jaetaan virtsakatetrit asiakkaille jotka katetroivat itse tai joiden katetroinnin
suorittaa omainen tai henkilokohtainen avustaja. Asiakkaalle tehdaan
kotiinkuljetussopimus sopimustoimittajan kanssa. Katetrit toimitetaan kotiin kuljetettuna
kolmen kuukauden tarvetta vastaava maara kerralla omaisen tai henkilékohtaisen
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avustajan suorittamaan katetrointiin katetrointikertojen mukaan. Tilapaisissa
katetritarpeissa katetrit noudetaan hoitotarvikejakelusta.

Suojakasineita jaetaan omaisen tai henkilokohtaisen avustajan suorittamaan katetrointiin
katetrointikertojen mukaan.

Matkakatetrit eivat kuulu hoitotarvikejakelun piiriin.

» kertakayttoiset 1-6 kpl/vrk

* laajentava katetri miehille 1 kpl/vko (vain urologin lahet)
» kestokatetrit tarpeen mukaan

* 1Q-ketetrit 1-6 kpl/vrk

12. Virtsanohjaimet
Maksutta jaetaan virtsanohjain (urinaalikondomi) miehille, joille se on valittu
virtsainkontinenssin hoidoksi. Normaaliin puhtauteen ja perushoitoon kuuluvat tuotteet
asiakas ostaa itse.

Jos kyseessa on katetroiva asiakas, niin virtsanohjaimia jaetaan katetrointikertojen mukaan.
O virtsanohjain, itsekiinnittyva, eri koot 1 kpl/ivrk

O Kkiinnitysnauha tarvittaessa

13. Virtsapussit
Maksutta jaetaan virtsapussit asiakkaille, joilla on ulkoinen virtsanohjain urinaalikondomi,
kestokatetri, virtsa-avanne tai rakkopunktiokatetri (cystofix).

» Virtsapussi tyhjennettava 1-2 kpl/viikko

» virtsapussi,suljettu 1 kpl/vrk

+ kiinnitysnauha 1-6 pkt/vuosi

+ katetrikorkki tarvittaessa

* Drain-Fix erikoissairaanhoidon léhete

14. Suolentoiminnan tarvikkeet

* anaalitampoonit vain erikoissairaanhoidon lah

» suolihuuhtelujarjestelma vain erikoissairaanhoidon lah

* ileostomikatetrit tarvittaessa

» rectaaliputki, eri koot tarvittaessa

* peraruiskepussi tarvittaessa
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15. Vaipat
Asiakkaalle tehdaan kotiinkuljetussopimus sopimustoimittajan kanssa. Vaipat toimitetaan
kotiin kuljetettuna 3 kk tarvetta vastaava maara kerrallaan. Tippasuojat, pikkuvaipat,
lisdvaipat tai vuodesuojat eivat kuulu jakelun piiriin. Tilapaisiin ja lyhytaikaisiin tarpeisiin,
esim. toimenpiteen jalkeen vaippoja ei jaeta. Normaaliin hygieniaan ja perushoitoon
kuuluvat tuotteet asiakas ostaa itse.

Vaippoja jaetaan diagnosoidusta sairaudesta aiheutuvaan paivittdiseen ja jatkuvaan
kasteluun.

Muoto-,vy6- tai teippivaippoja voi olla kaytdssa yht. 4 kpl/vrk, kahta eri imukykya. Mikali
kaytdssa yhtena vaippana on inkohousut, vuorokaudessa saa yht. max. 3 vaippaa.

Hoitotarvikejakelusta mydnnettavien vaippojen maarat:

O muotovaipat 1-4 kpl/vrk

O vyOvaipat 1-4 kpl/vrk

O teippivaipat 1-4 kpl/vrk

0 inkohousut 1-3 kpl/vrk

0 hygieniahousut (verkkohousut) 2 kpl/kk

O teippivaipat yli kolme vuotiaille lapsille 1-6 kpl/vrk
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16. Jakelutuotteisiin kuulumattomat tarvikkeet

+ kaarimaljat

* pesukintaat

* ruokaliinat

+ selluloosavanu

* pikasiteet, laastarit

+ tukisiteet eli kompressiositeet

* hoitosukat/tukisukat

 steriilit sidokset (poikkeuksena keskuslaskimokatetrin ja vastaavien kanyylien hoidot)
+ kéasidesinfektioaine (poikkeuksena keskuslaskimokatetrin ja vastaavien kanyylien

hoidot)

« ihon desinfiointiaine (poikkeuksena keskuslaskimokatetrin ja vastaavien kanyylien
hoidot)

* putkiside

* pesuvoide

* pesupyyhe

* avannepussin hajunpoistaja

» sirotejauhe

* ihonpuhdistuspyyhe

+ ihonhoitovoide

* suojakotelot

* insuliinipumpun kiinnitevyo/klipsi

» suojakasineet (poikkeuksena toisen suorittama katetrointi)
* pumpulikasineet

+ virtsapullot

* saniteettivaipat

* vuoteen suojamuovit

* poikkilakanat

» tippasuojat, pikkuvaipat, lisavaipat
* sanicastit

» verensokerimittarin paristot
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