
Yhdistysfoorumi
Teemana hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen

13.10.2021 Ann-Mari Karvinen



Ohjelma

17.00 Järjestöyhteistyö tulevalla hyvinvointialueella 
/ Anne Aholainen, Osallisuus- ja 
järjestökoordinaattori, POSOTE20 -hanke

17.20 Tukea leppävirtalaisille sosiaali- ja 
terveysjärjestöille/ Sirpa Jyräs-Ikonen, Warkauden 
seudun sosiaali- ja terveysjärjestöt ry

17.40 Hyvällä mielellä Pohjois-Savo 2021-2030 –
kehitysohjelma ja Mieli

18.00 Leppävirran hyvinvointiryhmän ja vanhus- ja 
vammaisneuvoston toiminta

13.10.2021 Ann-Mari Karvinen



Hyvän mielen kunta

Hyvän mielen kunta -osio suuntaa kuntien mielenterveystyötä 
vaikuttavampaan ja kustannusvaikuttavampaan sekä 
inhimillisesti kestävään suuntaan, kohti mielenterveyden 
edistämistä ja varhaisia toimia.

Hanke sijoittuu mielenterveyden edistämisen ja 
mielenterveysjohtamisen teemojen alle. Hankkeessa 
mielenterveysosaaminen ymmärretään laajasti, sisältäen 
päihdeosaamisen.

Tavoite on vahvistaa kunnan toimialojen yhteistyötä kuntalaisten 
mielenterveyden edistämiseksi. Tuloksena kunnilla on 
käytössään kokonaismalli siihen, kuinka kunnat voivat vahvistaa 
ja johtaa kunnan eri sektoreiden hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämistyötä ja toteuttaa yhdyspintatyötä hyvinvointialueen 
sekä järjestöjen kanssa mielenterveyden edistämiseksi ja 
päihdehaittojen ehkäisemiseksi. Mieli Suomen Mielenterveys ry
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Hyvällä mielellä Pohjois-Savo-
hanke 2021-2030

Leppävirta on mukana koko Pohjois-Savon maakunnan 
kattavassa Mieliteko-ohjelmassa, jonka tavoite on lisätä 
pohjoissavolaisten mielen hyvinvointia ja vähentää päihteiden 
käyttöä. Ohjelman taustalla ovat Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitoksen sairastavuusindeksit, joiden mukaan Pohjois-Savo on 
maamme sairain maakunta. 

Mieliteko-ohjelmaa on toteuttamassa iso joukko: päätoteuttajan 
Kuopion kaupungin lisäksi mukana työssä ovat Itä-Suomen 
yliopisto, Savonia-ammattikorkeakoulu, Humanistinen 
ammattikorkeakoulu sekä Pohjois-Savon sairaanhoitopiiri. 

Mieliteko-ohjelman mahdollistaa Hyvällä mielellä Pohjois-Savo 
2021-2030 -hanke. Ohjelman ensimmäiselle kaksivuotiskaudelle 
on myönnetty Ely-keskuksen kautta Euroopan sosiaalirahaston 
rahoitus. Voit lukea lisää Mieliteosta: www.mielitekomedia.fi
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Hyvinvointityöryhmä

Kunnanhallitus nimesi 30.8.2021

Laaja edustus kunnan eri toimialoilta ja eri 
toimijoista (seurakunnat, yhdistykset, 
yhteistyöelimet, vaikuttamistoimielimet)

Muistiot julkaistaan verkkosivulla
https://leppavirta.fi/hyvinvointi
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Tehtävät:
Hyvinvointityöryhmä tuottaa valtuustokausittaisen sähköisen hyvinvointikertomuksen 
sekä vuosittaisen hyvinvointiraportin
- edistää kunnan strategiassa määriteltyjä tavoitteita kuntalaisten terveyden ja 
hyvinvoinnin näkökulmasta
- parantaa Leppävirran alueen asukkaiden hyvinvointia kehittämällä ja arvioimalla 
hyvinvoinnin strategioita ja toimintamuotoja
- tuottaa ja välittää tietoa hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen mahdollisuuksista, 
keinoista ja työtavoista
- kehittää osallisuutta kunnan, kuntalaisten, seurojen ja järjestöjen välillä
- kutsua tarvittaessa kokouksiinsa asiantuntijoita sekä muita asiaankuuluvia henkilöitä
- nimetä alatyöryhmiä hyvinvointityön valmisteluun tarpeen mukaan ja kutsua mukaan 
edustajia asiaankuuluvilta tahoilta
- johtaa hyvinvointia koskevien tavoitteiden toimeenpanoa ja edistää hyvinvointia tukevaa 
yhteistyötä toimialojen ja verkostojen välillä
- toimia UNICEFin Lapsiystävällinen kunta (LYK) –mallin koordinaatio- ja ohjausryhmänä
- toimia ehkäisevän päihdetyön ja mielenterveystyön ohjaus- ja seurantaryhmänä
- seurata tartuntatautien vaikutuksia kuntalaisten hyvinvointiin ja terveyteen, sekä edistää 
kuntalaisten hyvinvointia ennaltaehkäisevästi ja tartuntatautien haittoja lieventäen 
- sekä tiedottaa hyvinvointityöstä ensisijaisesti kunnan verkkosivulla 
https://leppavirta.fi/hyvinvointi sekä muilla kunnan tiedotuskanavilla
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Kiitos osallistumisesta!

Aineisto päivitetään sivulle
https://leppavirta.fi/hyvinvointi
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