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ja ulkomailla




Mika
korona?s

Koronaviruspandemia
2019- eli COVID-19-
pandemia on joulukuussa
2019 kiinalaisesta
Wuhanin kaupungista
alkanut pandemia.

Sen aiheuttaa
koronavirus SARS-CoV-2,
joka aiheuttaa COVID-19-
nimista tautia.

COVID-19 on maaritelty
Suomessa
yleisvaaralliseksi
tartuntataudiksi.

(lahde: Wikipedia, kuva
Rokotetutkimuskeskus)
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Yleiskuva pandemian etenemisesta Suomessa seka joistakin

sitnen liittyvista paatoksista ja rajoituksista

(Iahde Wikipedia)
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poikkeusolot:
kokoontumisrajoitus: 10 (henked) 50 500 alueellisia tiukennuksia
etatyd: suositeltu aluekohtaiset suositukset
koulut: etaopetus peruskoulut avattu  alueellisia toimenpiteita
henkiléliikenne Suomeen: rajoitettu vaihtelevia maakohtaisia rajoituksia
Uudenmaan rajan sulku:
ravintolat: suljettu auki rajoittein suljettu* auki aluekohtaisin rajoittein
rokotukset / rokotuskattavuus (1. annos): 0% 10 20 30 40 50 60 70

* useimmilla alueilla
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Suomen koronavirustapaukset ja kuolemat talvella —
SykSy”é 2021 (lahde Wikipedia)
Koronavirustapaukset Suomessa
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Koronaviruspandemia 2019

Koronaviruspandemia 2018-

Varmennetut tautitapaukset maittain suhteessa vaestion
. yli 1 000 per milj. hia3
. 500—1 000 per milj. higa
. 200-500 per milj. hiaa
|:| 50-200 per milj. hlaa
|:| =0-50 per milj. hlaa
|:| Ei vahvistetiuja tapauksia / tiedof puuttuvat

Yleista
Virus SARS-CoV-2
Tauti COVID-19

Ensimmainen tapaus

Aika 1.12.2019 (vahvistetusti)
Paikka YWuhan, Hubei, Kiina
Tapaukset

Vahvistetut 261 673 10711
Parantuneet 236 334 aapl1
Kuolleet 5216 41001

Tiedot paivitetty viimeksi 25.11.2021.

@ LEPPAVIRTA

Koronaviruspandemia Suomessa

2021-12-23

@ 1000-3000
@ 3000-10000

Vahvisietiujen tarfuntojen maara sairaanhoitopiireissa

100 000 asukasia kohti
Yleista
Virus SARS-Col-2
Tauti COVID-19

Lahtopaikka Wuhan, Hubei, Kiina

Ensimmainen tapaus

Aika 28.1.2020
Paikka Inari
Tapaukset
Vahvistetut 671 773!
Kuolleet 238711l
Rokotetut 4412 5481

7.3.2022

Tiedol paivitetty vimeksi 4.3.2022.

Koronavirus-
pandemia-
tilanne
Suomessa
23.12.2021

(lahde: Wikipedia)
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Kuva, Silja Viitala yle-uutiset 23.2.2021
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Kotimaa

limoitettua isompi osa lapsista jdi pois . . - . . .
koulujen Ishiopetuksesta — myds Ministeri Kiuru esitteli uudet tavoitteet

luvattomia poissaoloja runsaasti Uutiset koronatestaukseen: Testiin pdivassa,
tulokset 24 tunnissa - tavoitteiden
toteutumiseen voi menna 6-8 viikkoa

Kotiin on jaaty etenkin Meri-Lapin alueella.

Uudessa strategiassa kansallinen testauskapasiteetti aiotaan nostaa 20
000 testiin vuorokaudessa.

THL: Sairaalahoidossa edelleen paljon koronapotilaita, epidemian tilanne epavarma

Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos sanoo, ettd epidemian kulusta on viela epaselvyytta. Myds jatevesissa on
yha paljon virusjaamia.

Osa oppilaista jai kotiin luvan kanssa, osa luvattomasti. Kuva: Jarkko Rilkonen / Yle

Terveys  ©3.3.2022

Nuoret

Viisi asiaa, jotka korona muutti pitkaksi
aikaa nuorten elaméssa - Suomessa on

o on o n
nyt uusia “laman lapsia Mikkelin keskussairaala alkaa jakaa kovasti odotettua Nuvaxovid-koronarokotetta

Kokosimme muutamia keskeisia asioita, jotka voivat nayttaa hyvinkin
erilaiselta nuorten tulevaisuudessa. Rokotteita annetaan Mikkelin keskussairaalassa maanantaista alkaen.

Rokotteet ©®3.3.2022

Oulun kouluissa jaetaan nyt koronatesteja oppilaille, maskisuosituksiin viilauksia hiihtoloman
jalkeen

1 Viikosta 11 ldhtien maskia suositellaan kaytettavaksi peruskoulun kuudennesta luokasta lahtien. Suositus
' jaa pois 4.-5.-luokkalaisilta

1
Haaveilu ja tulevalsuuden suunnittelu vol tuntua mahdottomalta korona-ajan epavarmuudessa. Kuva: | Oulu ©® 3.3.2022
Tiina Jutila / Yle
ELLI PIIRAINEN I
2.3.2021 « Paivitetty 3.3.2021 12:16 |I|
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Uutiset

Perheneuvonnan asiakasmaarat ovat moninkertaistuneet korona-aikana - kaksi
psykoterapeuttia neuvoo, miten koronariitojen repimat suhteet korjataan

Joskus voi olla my6s parempi paattaa, ettei tunteita kuumentavia asioita oteta sukujuhlissa lainkaan esiin.

Koronavirus ~ ® 23.2.2022

Mikkelildisten koulujen oppilaat sairastavat koronaa ja muita tauteja - rehtori: "Nain haastavaa
sairaustilannetta ei ole ténd lukuvuonna ollut"

Mikkelilaisesta Kalevankankaan koulusta on sairaana satakunta oppilasta erilaisten virustautien vuoksi.
Eteldsavolaiset koululaiset viettavat talvilomaansa ensi viikolla.

Koronavirus ©® 23.2.2022

Eksote ohjeistaa kouluja koronaviruksen kotitestien kaytossa: Testia ei kannata tehda pelkan
altistumisen vuoksi tai oireettomana

Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri Eksote muistuttaa Eteld-Karjalan koululaisia ja koulujen henkil6kuntaa,
ettd vahaistenkin flunssaoireiden vuoksi on jaatava kotiin ja tehtava koronavirustesti.

Koronatestaus ~ (® 22.2.2022

Moni sairaalasta kotiutuva soittaa hadissaan ruoka-apuun - ruokajakelun konkari: "Heti paalle
tulevia ongelmia on nyt enemman"

Hurstin ja Myllypuron ruokajonoissa kdy yhteensa noin 5 500 ihmista viikossa. Vaikka jonot ovat paikoin
pitkia, ennen koronaa maarat olivat vield suurempia.

Ruoka-apu  © 22.2.2022

@ I—EPPAVI RTA 7.3.2022 arilhalanen




ETUSIVU KOTIMAA~ ULKOMAAT~ TALOUS~ BLOGITv +PLUS~
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STATSRADET
R
Valikko Marinin hallitus
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=
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STM, OKM ja TEM tiedottavat

Koronapassi voidaan ottaa kayttoon,
maahantulosaanndsten voimassaoloa jatketaan

MaSkISUOSItUS Suomeen, kOIme"e Opetus- ja kulttuuriministerid, Sosiaali- ja terveysministerio, Ty6- ja elinkeinoministerio @ 15.10.2021 17.03

TIEDOTE 306

v alueelle etatyosuositus

ELISA HYVARINEN | 13.08.2020 | 13:58 - paivitetty 17.08.2020 | 08:01

EU:n digitaalinen koronatodistus otetaan
kansallisesti kdyttoon. Kdytannossa se tarkoittaa
sitd, ettd koronapassi voidaan ottaa Suomessa
kayttoon tilanteissa ja tiloissa, joihin kohdistuu

Maskien kayttoa suositellaan joukkoliikenteessa ja muissa ruuhkaisissa

tiloissa.
rajoituksia. Lisdksi jatketaan tartuntatautilain
" véliaikaisesti voimassa olevia sddnnoksia, jotka
Koronavirus ehkaisevat ulkomaista alkuperaa olevien
Mité kaikkea maskikohusta nyt Lﬁx koronavirustartuntojen leviamista Suomeen.
Tiedetéan? Kokosimme vastaukset Tasavallan presidentti on vahvistanut koronatodistusta ja maahantuloa koskevan tartuntatautilain

muutoksen perjantaina 15.10.2021 ja lakimuutos tulee voimaan 16.10.2021.

keskeisimpiin kysymyksiin
epdonnistuneesta miljoonakaupasta

Huoltovarmuuskeskus hankki kymmenella miljoonalla eurolla
suojaimia terveydenhuollon kayttoon. Tahan mennessa toimitetut
maskit eivat kelpaa laadultaan sairaalakayttoon.

@ I—E PPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



KOTIMAA

Suomeen saapuu tanaan kipeasti
kaivattu lentokone Kiinasta: "E

LK VAL W()G PVl oty sanomaan,kuinkapitsi
aikaa ne riittavat”

Suojatarvikkeita on tilattu Kiinasta lisaa ja niita odotetaan saapuvaksi
KOTIMAR lahipaivina.

Alueille tulossa jareita korona- & m
aseita - nditd muutoksia hallitus
ajaa lakiin

Hallitus esittd3 kunnille ja aluehallintovirastoille laajoja valtuuksia
koronan hallintaan.

. Valtioneuvosto julkaisi
esitysluonnoksen liikkumis-
rajoituksista - ndissa 12
tapauksessa on oikeus liikkua

Laki on tarkoitettu tulemaan voimaan mahdollisimman pian.

A M ] KOMMENTIT

‘‘‘‘‘‘

Hallitus keskusteli tartuntalain muutostarpeista keskiviikkona yhdessa opposition kanssa
Sistytalolla jirjestetyssi tilaisuudessa. KUVA: LAURA KOTILA / VALTIONEUVOSTON KANSLIA KUVA: ANTTI HAMALAINEN / 1S

Pdivi Lakka
24.3.202120:08

Valtioneuvoston kanslia on julkaissut lakiesitysluonnoksen liikkumisvapauden ja
lahikontaktien valiaikaisesta rajoittamisesta siind muodossa kuin se talld hetkelld
on.
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ETELA-SAIMAA

ETUSIVU » PAIKALLISET 20.1.2021 16:38 | Péivitetty 18.2.2021 8:49

THL: Muuntunut koronavirus
tarttuu herkemmin - Turvavalia
on pidettava nyt yli kaksi
metria

THL:n mukaan lahikontaktit tulisi rajata vain
valttdmdttémimpiin. Kasvomaskia tulisi kdyttaa
julkisissa tiloissa, vaikka yli kahden metrin turvavalin
pitdminen onnistuisikin.

&

THL suosittelee yli kahden metrin turvavilid muihin ihmisiin, silld muuntuneet
koronavirusvariantit tarttuvat aiempaa koronavirusta herkemmin. LAURA HEI}

LEPPAVIRTA

PERHE | PERHEARTIKKELIT

Nain korona-aika nakyy lasten kaytoksessa
- varhaiskasvattaja: "Stressia tama
aiheuttaa”

litalehden kyselyyn vastanneista osa koki, ettei korona ollut
vaikuttanut omiin tai laheisten lapsiin. Osa taas kertoi selkeista
muutoksista.

i
Osa lapsista ei ole korona-aikana ehtinyt tottua toisiin lapsiin. GETTY IMAGES

Maija Liikkanen
’l maija.liikkanen@iltalehti.fi
06.02.2022 klo 6:58

7.3.2022 Sari lhalainen
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ILTA-SANOMAT

Kommentti: Sain koronan ja vritin
saada tolkkua sekavista
karanteeniohjeista — ja tajusin, missi
on vika

Koronaohjeistus on kuin Bermudan kolmio, jossa potilaat ja
altistuneet seilaavat vailla karttaa ja kompassia. Tama on
kansalaisia kohtaan vaarin, kirjoittaa Me Naisten
toimituspaallikko Heidi livonen.

’ , Tillaisessa tilanteessa pitiisi olla

itsestiinselvii, ettei karanteeniohjeita

tarvitsisi enii tulkita itse.

@ LEPPAVIRTA

7.3.2022

Uutiset

Koronaviestinta sai kansalta heikoimman
arvosanan koko pandemian aikana — "Nyt
voi kuin buffetista valita nakemykseensa
sopivan asiantuntijan”

Ristiriitaiset viestit koulujen turvallisuudesta hammensivat kansalaisia
tammikuun alussa. Luottamus voi heikentya, jos kansa kokee, etteivat
poliitikot kuuntele asiantuntijoita tai asiantuntijat politikoivat, tutkija
sanoo.

ud = -
A 0 Nz

asysie !

Kahden kouluikaisen &iti, helsinkilainen Pauliina Eriksson sanoo, etta ristiriitaiset viestit kouluunmenosta
joululomien paattyessa heikensivat hanen luottamustaan koronaviestintaan. Kuva: Tiina Jutila / Yle

TUOMAS HYYTINEN
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Kenen koronatietoon kansalaiset luottavat?

Terveydenhuollon tyontekijat

Terveydenhuollon johtavat
asiantuntijat (THL)

Tutkimusmaailman edustajat

Poliisi, puolustusvoimat,
turvallisuusala

Muut virkamiehet

Poliittinen johto

Toimittajat

Kansalaisjarjest6jen edustajat

Etujarjestdjen edustajat

Sosiaalisen median
mielipidevaikuttajat

0

Lihde: Valtioneuvoston kansalaispulssi; viikko 49, 2021. Grafiikka: Joonas Haverinen / Yle

LEPPAVIRIA

7.3.2022
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ETUSIVU ~ UUTISET  VIIHDE URHEILU MENAISET TALOUS AUTOT HYVAOLO DIGI RUOKALA  ASUMINEN

UUTISET

Kotimaa Politiilkka Ulkomaat Paakirjoitus Tampere Turku Oulu Helsinki Espoo Vantaa Tydelama

RORONAN
KOVIN HINTA?

KOTIMAA

Korona iskee kipedsti Suomen lapsiin ja
nuoriin, lue 10 vaikutusta - "Ei ole ennen
nahty”

Yksindisyyttd, ahdistusta, opintojen katkeamista, kéyhyytta —
jopa nalkaa. Nykyisen kaltaista poikkeustilannetta ei ole
koettu koskaan aikaisemmin. Korona-ajan vaikutukset lapsiin
ja nuoriin voivat ulottua pitkille.

@ I—EPPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



Kuva, Silja Viitala yle-uutiset 23.2.2021
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UNICEF: KORONAN VAIKUTUKSET LASTEN JA NUORTEN MIELEN-
TERVEYSONGELMIIN OVAT VAIN JAAVUOREN HUIPPU

5.10.2021

Tanaan julkaistu UNICEFin raportti paljastaa, etta investoinnit lasten ja nuorten mielenterveyteen
ovat hammastyttavan vahaiset ympari maailmaa, vaikka riskitekijat ja niilta suojaavat mekanismit ovat
tiedossa. Joka seitsemas nuori maailmassa karsii mielenterveysongelmista.

@ I—E PPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



"Nuoret kokevat ahdistusta ja saavat voimaa
soslaalisista kontakteista koronatilanteessa”

#MPkorona nettikysely nuorille koronatilanteen vaikutuksista jarjestettin 27.3.-
3.4.2020, ja siihen vastasi yli 2200 nuorta ympari Suomea. 13-19-vuotiaita
vastaajia oli 1139. Kyselyn jarjestivat yhteistyossa nuortenmedia Demi,
Suomen nuorisoalan kattojarjesto Allianssi, Vaestoliitto, Pelastakaa Lapset ja
Nuorten mielenterveysseura Yeesi.

#MVMPkorona

kysely koronaviruksen
vaikutuksista nuorten
elamaan

@ I—EPPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



Koronaviruksen aiheuttamat tunteet ja ongelmat

Sosiaaliset suhteet

Haasteita ystavyyssuhteissa 48 %

Haasteita perhesuhtaissa
Hzasieita seurustelusuhteissa

50 55

Léhde: Mp korona -kyselytutkimuksen totetutti nuortenmedia Demi yhteistydssd Suomen
Nuorisoalan kattofinestd Allianssin, Viiestdliiton, Pelastakaa Lapset ry:n ja Nuorten
mielenterveysseura Yeesin kanssa. Kyselyyn vastasi 1121 13-19-vuotiasta.

7.3.2022 Sari Ihalainen



7.3.2022

Koronaviruksen aiheuttamat tunteet ja ongelmat

Psyykkiset ongelmat

Suru 31 %
Masennus tai alakulo
Pelko

Paniikki

Itsetuhoiset ajatukset

0 35

[ihde: Mp korona -kyselytutkimuksen totetutti nuortenmedia Demi yhieistydssi Suomen
Nuorisoalan kattojdrjestd Allianssin, Vidiestéliiton, Pelastakaa Lapset ry:n ja Nuorten
mielenterveysseura Yeesin kanssa. Kyselyyn vastasi 1121 13-19-vuotiasta.

Sari Ihalainen



Koronaviruksen aiheuttamat tunteet ja ongelmat

Koulu
laksamattomuus T8 %
Koulunkaynnin haasteet e %

VEsymys Te %
keskittymisvaikeudet
rielialan vaihtelut

Uniongelmat

o 60

[ihde: Mp korona -kyselytutkimuksen totetutti nuortenmedia Demi yhteistydssi Suomen
Nuarisoalan kattojdrjestd Allianssin, Viiestiliiton, Pelastakaa Lapset ry:n ja Nuorten
mielenterveysseura Yeesin kanssa. Kyselyyn vastasi 1121 13-19-vuotiasta.
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Lapsen aani —kysely 2021

LASTEN JA NUORTEN KOKEMUKSIA KORONAPANDEMIAN AJALTA

1 PERHEEN TALOUDELLISEN TILANTEEN VAIKUTUKSET LASTEN
B HORCHAPANGE A ALLTA ARKEEN, HYVINVOINTIIN JA TURVALLISUUDEN TUNTEISIIN

Lue Lapsen &ani 202 |-raportin |. osa (FI)

PERHEEN TALOUDELLISEN

TILANTEEN VAIKUTUKSET 2

LASTEM ARKEEN, HYVINVOINTIIN JA
TURVALLISUUDEN TURTEISIIN

Lue Lapsen aini 202 | -raportin 2. osa (Fl)
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Sunnuntai 6.3.2022 Tarmo

ILTALEHTI

PERHE | PERHEARTIKKELIT L_\]

Laakarilehti: Neuvolalaakarin havainto
korona-ajasta - vauvat eivat hymyile kuten
ennen

Laakarin mukaan vuorovaikutus lasten kanssa on maski kasvoilla
huomattavasti tavallista vaikeampaa.

@ I—E PPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



Lapset, nuoret ja koronakriisi

e Sosiaali- ja terveysministerio
asetti 25.5.2020
kansallisen lapsistrategian
valmistelun yhteyteen
tyoryhman lapsen .
oikeuksien ja lasten seka Lapset, nuoret ja
perheiden hyvinvoinnin koronakrilsi
kartoittamiseksi seka Upstaegn kerinkie stk et o
vahvistamiseksi
koronaepidemian
jalkihoidossa

@ I—EPPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



Lapset, nuoret ja koronakriisi

* Perustuslain 22§

- Julkisen vallan on turvattava
perusoikeuksien ja ihnmisoikeuksien
toteutuminen.

* YK:n lapsen oikeuksien sopimus edellyttaa, etta
valtio ryhtyy kaikkiin tarpeellisiin
lainsaadannollisiin, hallinnollisiin ja muihin
toimiin lapsen oikeuksien sopimuksessa
tunnustettujen oikeuksien toteuttamiseksi.

(7 LEPPAVIRTA 32022

Sari lhalainen



Koronakriisin jalkinoidossa huomioitavaa

Poikkeusolot vaikuttavat eri tavoin eri lapsiin, nuoriin ja
perheisiin: Kielteiset vaikutukset kohdistuvat erityisesti
niihin, jotka ovat olleet jo ennestaan heikommassa
asemassa.

Koronakriisi on lisannyt tuen ja palveluiden tarvetta.

Koronakriisi on lisannyt lasten ja nuorten epavarmuutta ja
huolta omasta arjesta ja tulevaisuudesta.

Koronakriisi on vaikutuksiltaan laaja-alainen ja
pitkakestoinen. Monet sen vaikutuksista tulevat esiin
pidemman aikavalin kuluessa.

@ I—EPPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



Koronakriisin jalkinoidossa huomioitavaa

* Lasten ja nuorten suotuisten kasvuedellytysten
tukeminen on lahtokohtana pitkajanteiselle
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyolle

* Eriarvoisuuden torjunnan on oltava keskeinen tavoite
koronakriisin jalkihoidossa

» Seka lyhyella etta pitkalla aikavalilla on varmistettava
riittavat voimavarat lasten, nuorten ja perheiden
hyvinvoinnin turvaamiseen niin palveluissa kuin
toimeentuloetuuksissa

@ I—EPPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



Koronakriisin jalkinoidossa huomioitavaa

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselle on
varattavat riittavat voimavarat. Yhteistyon
toimivuus on varmistettava kuntien ja tulevien
hyvinvointialueiden valilla. My0Os jarjestot on
otettava huomioon yhteistyossa.

 Huolehditaan, etta lasten, nuorten ja perheiden

palvelut ja etuudet toteutetaan lapsi-, nuori- ja
perhelahtoisesti.

@ I—EPPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



Koronakriisin jalkinoidossa huomioitavaa

e Varmistetaan, etta koronakriisin jalkihoidossa tehdaan
systemaattista lapsiin, nuoriin ja perheisiin kohdistuvien
vaikutusten arviointia. Arvioinneissa tarvitaan myos lasten
ja nuorten nakemysten keraamista ja heilta saadun
tiedon hyodyntamista.

e Lapsiin, nuoriin ja perheisiin kohdistuvien vaikutusten
arviointi ulotetaan myos talousarviopaatoksiin
(lapsibudjetointi).

@ I—EPPAVI RTA 7.3.2022 Sari Ihalainen



Kuvio 1. Lapsistrategian asema lapsia koskevan paatoksenteon ja toiminnan perustana ja ke-
halla lapsistrategiassa huomioitavat kokonaisuudet. (livonen & Pollari 2020, s. 21)

Lapset, nuoret ja
Koronakis
Lapsiasioiden Lasten
koordinaatio, harrastusten
lapsistrategia, ja muun
tietojen kokoaminen  vapaa-ajan toiminnan
ja lapsen oikeuksia toteuttaminen
~ koskeva koulutus 3
Lapsen edun
ensisijaisuuden Lasten suojelu
aktiivinen soveltaminen kaikenlaiselta
ja lapsivaikutusten vakivallaita
arviointi

\

Lapsiperheiden
Syrjinnén ja riittdvan elintason
eriarvoisuuden ja sosiaaliturvan
&ogunta mtl:nn ja varmistaminen seka
psiryhm tydn ja perheen
kannalta STRATRGIA ‘ Soustavuus  yhteensovittaminen
| |
Lasten ja
Haavoittuvassa perheiden tarpeita
asemassa olevien vastaavien
lasten oikeuksien sosiaali- ja terveys-
turvaaminen palveluiden
toteuttaminen
\ /
Lasten kuulemisen, Lasten yksilollisiin
osallisuuden ja tarpeisiin vastaavan
vaikutusmahdollisuuksien varhaiskasvatuksen
S SmRen Lasten laheis- ja senrmsmer
& vertaissuhteiden -~
tukeminen
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Kansallisen lapsistrategian toteuttama
sahkoinen kysely 28.9.—-12.10.2020

* Neljasosa lapsistrategian sahkoiseen kyselyyn
suomenkielella vastanneista lapsista ja nuorista kokee,
etta korona-aika on muuttanut elamaa vain vahan

* Noin 15 % kyselyyn suomen kielella vastanneista on sita
mielta, etta korona-aika on vaikuttanut ystavyyssuhteisiin,
ja suunnilleen sama osuus oli havainnut vaikutuksia
koulunkayntiin ja oppimiseen

e Osa lapsista ja nuorista on kokenut etaopetuksen
haastavana, mutta toisaalta osalla on myo0s painvastaisia
kokemuksia.

* Osa kyselyyn vastanneista kertoi kokeneensa yksinaisyytta
ja ahdistusta, mutta samalla korona-aikaa on hyodynnetty
man hyvinvoinnin lisaamisella.
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Kansallisen lapsistrategian toteuttama
sahkoinen kysely 28.9.-12.10.2020

» Lapset ja huoret ovat aktiivisia toimijoita ja yhteison
jasenia myos koronakriisin aikana.

e Sosiaalisessa mediassa ja sen yhteisoissa leviavalla
tiedolla on osaltaan tarkea merkitys lasten ja nuorten
IImaisuvapauden ja tiedonsaannin kannalta, ja lapset
ja nuoret positioivat itseaan suhteessa heihin
kohdistuvaan ja yhteiskunnalliseen viestintaan.

* MyO0s virheellinen tai paikkansapitamaton tieto
saattaa levita sosiaalisessa mediassa ja vaikuttaa
nain lasten ja nuorten saamaan kokonaiskuvaan
tilanteesta.
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Kuntakyselyt ja tilanneraportit

* Aluehallintovirasto ja opetus- ja
kulttuuriministerio ovat huhtikuusta 2020 lahtien
julkaisseet kuntakyselyyn perustuvia
tilannekuvaraportteja varhaiskasvatuksen,
esiopetuksen seka perusopetuksen tilanteesta

e Aluehallintovirasto & OKM (2020-). Tilannekuvat
ovat saatavilla opetus- ja kulttuuriministerion
tiedotearkistosta https://minedu.fi/vuosiarkisto
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Tilastokeskuksen Kansalaispulssi-kysely

(Valtion nuorisoneuvosto 2020)

* Tilastokeskus selvitti valtion nuorisoneuvoston
toimeksiannosta 15-29-vuotiaiden nuorten mielipiteita
koronakriisista Kansalaispulssi-kyselyn yhteydessa.

* Kyselyajankohdan (huhti-elokuun 2020) aikana
neljasosa nuorista koki stressia erittain tai melko paljon ja
yli puolet vahintaan jonkin verran.

* Nuoret tunsivat enemman stressia kuin vanhemmat
ikaluokat. Etenkin tyottomat nuoret kokivat selvasti muita
enemman stressia, olivat huolestuneita kotitaloutensa
toimeentulosta ja suhtautuvat pessimistisemmin
tulevaisuuteen.

* MyOs nuoret naiset kantoivat nuoria miehia enemman
huolta koronaepidemiasta ja sen vaikutuksista, olivat
stressaantuneempia ja luottivat vahemman
tulevaisuuteensa.
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Tilastokeskuksen Kansalaispulssi-kysely

(Valtion nuorisoneuvosto 2020)

 Osan nuorista on helpompaa hakea apua oman
elaman ongelmiin digitaalisesti kuin kasvokkaisista
palveluista. On kuitenkin syyta huomata, etta nain ei
ole kaikkien nuorten kohdalla.

* Nuorten ongelmiin tarttumiseksi tarvitaan erilaisia
auttamisen keinoja ja ymparistoja, jotka kaikki nuoret
|Oytavat helposti - myoOs ne, jotka jaavat
verkkoauttamisen ulkopuolelle erilaisista syista,
esimerkiksi maahanmuuttotaustaiset nuoret ja perheet
seka yhteiskunnan palvelujarjestelman katveeseen
jaavat nuoret.

* Nuorten kyky hakea apua polarisoituu poikkeusoloissa.
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Koulu ja etaopetus

* Oppimisen ja koulunkaynnin tuki toteutui
koronakevaan etaopetuksessa selvasti
normaalitilannetta heikommin (Helsingin yliopisto
& Tampereen yliopisto 2020). Vanhempien
mukaan jopa 44 % lapsista ei saanut
minkaanlaista erityista tai tehostettua tukea
etaopetuksen aikana (Kankaanranta & Kantola
2020). Lisaksi 18 prosentilla tuen maara vaheni
normaaliopetuksesta

» Kaikilla perheilla ei ollut etaopetuksessa
tarvittavia laitteita tai riittavasti osaamista niiden

kayttoon
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Syrjinnan ja eriarvoisuuden torjunta

* On tunnistettava ne lapset ja nuoret, joiden hyvinvoinnin
turvaaminen koronakriisissa vaatii erityista panostusta

» Koronakriisi on nakynyt heti alusta alkaen vahvasti
jarjestojen tarjoamissa palveluissa.

* Yhteydenotot esimerkiksi Kriisipuhelimeen ja Sekasin-
chattiin ovat lisaantyneet vuoden 2020 aikana 40 %
verrattuna edellisen vuoden vastaavaan ajanjaksoon, mutta

* MyOs kaytyjen keskustelujen maara on kasvanut noin 60 %.

* Yhteydenotoissa nakyy koronakriisin lisaama monenlainen
arjen kuormitus, taloushuolet, itsetuhoisuus ja vaikeudet
saada mielenterveyspalveluita.
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Kouluterveyskysely 2021

www.thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset

Lasten ja nuorten kokemaa hyvinvointia kuvaavia indikaattoreita sukupuolen ja kouluasteen
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Kouluterveyskysely: Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %
perusopetus 8. ja 9. Ik, lukio, aol 2006-2021

) Pohjois-Savon hyvinvointialue, Sukupuoli: yhteensa
Koko maa, Sukupuoli: yhteensa

Leppévirta, Sukupuoli: yhteensa
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Kouluterveyskysely, indikaattori: Koulukiusattuna
vahintaan kerran viikossa, %
Perusopetus 4. ja 5. Ik,

Perusopetus 4. ja 5. luokka, 2019 ja 2021
Perusopetus 4. ja 5. luokka, 2019 ja 2021 Lahde: Kouluterveyskysely

Lihde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, %
Indikaattori: Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), joita on kiusattu koulussa vihintasn kerran viikossa lukukauden aikana.

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), joita on kiusattu keulussa vihintaan kerran viikossa lukukauden aikana.

Pohjois-Savon hyvinvointialue
Koko maa

M Pojat Tytiit M sukupuoli: yhteensa
W Pojat Tytdt W Sukupuoli: yhteensa

Perusopetus 4. ja 5. luokka, 2019 ja 2021

Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), joita on kiusattu koulussa vahintdan kerran viikossa lukukauden aikana.

Leppdvirta

2019

2021

LEPPAVIRTA

M Pojat Tytst [ Sukupuoli: yhteensa



Kouluterveyskysely: paihteiden kaytto

* |Indikaattori: Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, %

89 |k 2019 2021
Leppavirta 9,1 15,1
Pohjois-Savo 10,1 10,2
Koko maa 9,6 8,9
Lukio 1.-2.v

Leppavirta 11,8 15,9
Pohjois-Savo 17,9 14,9
Koko maa 17,8 14,9

@ I—EPPAVI RTA 4.10.2021 Sari Ihalainen



Lasten Ja nuorten hyvinvointi kriisien keskella

* Tutkimukset ja kokemukset ovat osoittaneet, etta
mielenterveyden ongelmat heijastuvat
eriasteisesti suureen joukkoon lapsia, nuoria ja
vanhempia. Tama on nakynyt esimerkiksi
auttavissa puhelin- ja nettipalveluissa. Lapset ja
nuoret ovat kokeneet yksinaisyytta, ahdistusta ja
huolta tulevaisuudesta. Vakavampina oireina on
ollut itsetuhoisuutta ja eristaytymista.

* On huomioitava myos, etta monet
mielenterveyden haasteet tulevat nakyviin vasta
pidemmalla aikavalilla.
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Lasten ja nuorten hyvinvointi kriisien keskella

* Nuorten paasy tyoelamaan on vaikeutunut ja
nuorisotyottomyys valtakunnallisesti kasvanut.

» Tyoelaman ulkopuolisuus heikentaa nuorten toimeentulon
lisaksi myos nuorten sosiaalista hyvinvointia ja terveytta.

* Huolta aiheuttavat seka oman arjen epavarmuus etta
maapallon tulevaisuus ilmasto- ym. kriiseineen.

e Epavarman tulevaisuuden edessa itsenaistyvat nuoret
tarvitsevat usein paljon muutakin kuin ohjausta
koulutukseen ja tyoelamaan: esim. tukea niin asunnon
|Oytamiseen, kodinhoitoon ja rahankayton hallintaan kuin
Inmissuhteisiin, kansalaistaitoihin ja luotettavan tiedon
hankintaan globaalissa ymparistossa.
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Lasten ja nuorten hyvinvointi kriisien keskella

* Monet lasten, nuorten ja perheiden palvelut ovat
olleet tauolla tai supistettuina ja esim.
etayhteyksin toteutettuina koronakriisin aikana.

e Lasten ja nuorten kannalta kasvokkain
tapahtuvat kohtaamiset ovat tarkeita eika niita
voida monissa tilanteissa riittavan laadukkaasti
toteuttaa etayhteyksilla.

* Kynnysta yhteydenottoon madaltaa se, etta
palvelut ovat saatavilla lasten ja nuorten
arkiymparistossa, kuten kouluissa ja
oppilaitoksissa.
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Lasten Ja nuorten hyvinvointi kriisien keskella

* Hyvinvointi ja oppiminen kulkevat kasi kadessa.

* Koululla on olennainen rooli lasten ja nuorten
arjen ja hyvinvoinnin rakentumisessa.

* Oppilas- ja opiskelijahuollolla on suuri merkitys.

* Tulee varmistua siita, etta lapsilla ja nuorilla on
saatavilla opetuksen tuen ohella kynnyksetonta
psykososiaalista tukea.
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LEPPAVIRRALLA 5 [wiie

Havaintoja oppilashuollon ammattilaisilta:

e Korona on vaikuttanut myos leppavirtalaisiin
lapsiin ja nuoriin mielialapulmia lisaavasti: yha
nuoremmilla lapsilla esiintyy mielialaan liittyvia
ongelmia enenevissa maarin.

* Joltakin osin mielialapulmat liittyvat siihen, etta
kaverisuhteita ja harrastuksia on jouduttu
koronan vuoksi rajaamaan jo melko pitkaan.

e Suoraan koronaan liittyvaa ahdistusta ja huolta
lapset ja nuoret eivat juurikaan ole kertoneet
oppilashuollon ammattilaisille
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LEPPAVIRRALLA % [wre

Havaintoja oppilashuollon ammattilaisilta:

* Poissaolomaarat ovat luonnollisesti joidenkin lasten
kohdalla lisaantyneet kun aiempaa matalammalla
kynnyksella jaatava kotiin; tata osaavat myos
alakouluikaiset lapset kayttaa hyvaksi ja vedota erinaisiin
oireisiin, joista seurauksena on lyhyet poissaolojaksot tai
yksittaiset paivat, usein viikonlopun ymparilla.

* Harrastusten ollessa tauolla, osalla lapsista on ollut
haasteita palata saannolliseen harrastustoimintaan tai
|Oytaa mielekasta harrastusta tilalle.
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LEPPAVIRRALLA % wess

Havaintoja oppilashuollon ammattilaisilta:

* Ylakoululaisten osalta heti poikkeusolojen alkaessa
nayttaytyi lisaantynyt paihteiden kaytto, joka on
kuluneiden kahden vuoden aikana aaltoillut, tai tietoa
niista tyontekijoille asti ei ainakaan ole tullut. Selkeaa
muutosta parempaa ei ole kuitenkaan ollut ainakaan viela
nahtavissa.
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LEPPAVIRRALLA 5 wiesie

* Lapsiystavallinen kunta -toimintasuunnitelma
e Hyvinvointiryhnma ym. moniammatillinen yhteistyo

 Matalan kynnyksen palvelut , lapsi- ja
perhepalvelut 2 perhekeskusmalli

* Oppilashuoltopalvelut

* Terveydenhuolto

e Etsiva nuorisotyo

e Jarjestot ja yhdistykset

* Urheilu- ja muu seuratoiminta
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Leppavirran kunnan hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen organisaatio

Valtuusto —

Kunnan johtoryhma
Hyvinvointitydn ohjausr 2

Kuntastrategia
- Johtamisen
painopistealueet

- Valtuustokauden
raportointi

Hyvinvointikertomus
- kerran valtuustokaudessa

Lapsiystavallinen kunta
* UNICEF/ kuntaverkosto

Alueellinen verkostoyhteistyo

Hyvinvointialue-
valmistelutyéryhmat
-valmistautuminen uuteen
organisaatiorakenteeseen
1.1.2023
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Kunnan-

hallitusuly

ymparistolautakuntien hyte-paatdkse

urva-, teknisen ja }
t

uuri- ja vapaa-
aikalautakunta
-hyvinvointilautakunnat

Leppéavirran

Sivistysjohtaja
hyvinvointijohtaja

Oppilashuollon
ohjausryhma/
Lasten ja nuorten HYTE

Vaikuttamis-
toimielimet
Yhdistys- Nuorisovaltuusto
foorumi Vammaisneuvosto
ja 3. sektorin Vanhusneuvosto
yhteistyoverkostot
9.3.2022

Kulttuuri- ja vapaa-
aikajohtaja
jarjestékoordinaattori

Virkistysuimala
Leppékerttu Oy:
lilkuntapalvelut

Nuoriso- ja
hyvinvointikoordinaattori/

ehkaisevan mielenterveys- ja
paihdetyén koordinaattori

Liikenneturvallisuus-
tyoryhma (LIITU)

Yhteistyotoimikunta,
Sisailmatyéryhma ym.

Palvelualakohtaiset
ja projektiryhnmat
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Mita voimme yhdessa tehda
lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistamiseksi ja hyvan
tulevaisuuden rakentamiseksi?

Miten voimme vahvistaa lasten ja
nuorten tulevaisuuden uskoa ja
turvallisuuden seka osallisuuden
kokemuksia arjessa?
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